NS R\ 757 S oo W/ SN O T N0 e (1
/ 1 ¥ A -\\? A / ‘ 1 . ety * 3 \"\.‘_-” =2z e t s
fw[\ N, & g &Mg.,;‘}@.ﬂzl"@. fN‘\> RO s

o, : . _/ , \ __
b L ) ~ A : bt ] g . .
\\:‘\a‘/—-—": < PO 7 / es Bare"eg‘ S e WO N\ P .
AN T I NNt S~ B » D) N\
Ves Cots ‘q“‘g\QWJ\W AW B A\ 5 [

\otd o~ —EN_/ Cs Q\( S @ — 1 i N IOER\, ) §
-‘Qﬁ‘:cafqvajﬁfe TN TR o = Bairlelle
6‘2‘ -lm A /,_,..- b Q.. \'-/:\ h,\\ . ol \_\... .- / \ o
:{-.l :“-‘.‘-‘7 \\ ( saF - — . I.\.“‘n‘_‘ .:. o (-_\ :' 00 o *

1'. NN AW AN~ 2 /) (s

PARCOURS PROMENADE UFOLEP 2025 5,5 KM w5 E Sit

‘ 21/10/2025 - Par jean-louis-cathy | () y il
©55km “v70m 4137m A'126m W123m Grillo @ Trai
Marche nordique Difficulté: Facile en Omin [=1:2 P> Google Play | @ App Store

Bl1>15% BEM115%-10% @M 110%-5% [daplat CI115%-10% [E0110%-15% [l 115%-30% Ml 1>30%

250 m
200 m
150 m
100 m | B |
sl 1l R
Om
O0m 1km 2 km 3 km 4 km 5 km 5.4 krr




	PARCOURS PROMENADE UFOLEP 2025 5,5 KM
	21/10/2025 - Par jean-louis-cathy Grillo


